Hochschule Coburg

Mit ca. 4.000 Studierenden gehért die Hochschule Coburg zu
den kleineren bayerischen Hochschulen fiir angewandte Wissen-
schaften.

Alle zentralen Einrichtungen wie Bibliothek, Studien- und Beratungs-
biiros, Mensa, Cafeteria und Studierendenwohnheime liegen am
Campus,, Friedrich-Streib-StraBe”. Die Hochschule pflegt Kontakte zu
75 internationalen Partnerhochschulen und sie unterstiitzt ihre
Studierenden mit dem Einwerben von bzw. bei der Bewerbung um
Stipendien.

Der Career Service organisiert einmal jahrlich eine Messe, bei der sich
Unternehmen und Institutionen mit Praktikumsplatzen und Stellen-
angeboten prdsentieren und er berdt bei der Bewerbung. AuBerdem
bereichern vielféltige Studierendeninitiativen wie Hochschulchor,
Kabarettgruppe, Hochschulsport und Theater das Leben auBerhalb
des Horsaals.
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Zulassungsvora ussetzung

Allgemeine Hochschulreife
«  Fachgebundene Hochschulreife
Fachhochschulreife

Y,

Unter bestimmten Voraussetzungen ist ein Studium
auch ohne schulisches (Fach-)Abitur maglich.

Fiir den Studiengang gibt es ein drtliches Auswahl-
verfahren (Numerus Clausus).

Bewerbung und Studienstart

Die Bewerbung ist im Zeitraum vom
2. Mai bis 15. Juli
online moglich unter: www.hs-coburg.de/bewerbung

Ab Mitte September: Ankommens- und Orientierungsphase
Anfang Oktober: Studienstart

Fiir weitere Informationen

zum Studiengang:

Jntegrative
Gesundheitsforderung”
Bachelor of Science (B.Sc.)
verwenden Sie bitte den QR-Code.

Kontakt:

Allgemeine Studienberatung
Telefon 09561 317-247
E-Mail: studienberatung@hs-coburg.de

Hochschule Coburg
Hochschule fiir angewandte
Wissenschaften
Friedrich-Streib-Str. 2
96450 Coburg
www.hs-coburg.de/igf
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Auf einen Blick

Studiengang: Integrative Gesundheitsforderung
Abschluss: Bachelor of Science (B.Sc.)
Regelstudienzeit: 7 Semester, incl. 1 Praxissemester
ECTS-Punkte: 210 Punkte

Akkreditierung: durch AHPGS

Studienbeginn: Wintersemester
Zulassungsbedingung:  Ortliches Auswahlverfahren (NC)
Studieren ohne Abitur: ~ maglich

Internet: www.hs-coburg.de/igf

Studienschwerpunkte

+  Arbeit und Gesundheit

+  Kuration und Rehabilitation
+  Primarpravention

«  Tourismus und Freizeit

Studieninhalte

Das Studium kombiniert medizinisches, betriebswirtschaftliches und
soziales Fachwissen in Theorie und Praxis. Dazu gehdren im Einzelnen:

Medizinische und naturwissenschaftliche Grundlagen
Erndhrung, Bewegung, Entspannung und Stressbewaltigung

- Lebensstilmodifikation und Gesundheitspsychologie
Betriebswirtschaft und Recht
Gesundheitskommunikation

« Fremdsprachen: Englisch und Franzdsisch oder Spanisch
Wahl von zwei Schwerpunktmodulen aus: Arbeit und Gesundheit;
Tourismus und Freizeit; Kuration und Rehabilitation

1. bis 4. Semester Grundlagenfacher:
« Gesundheit

« Betriebswirtschaft und Recht

« Forschung

+ Wellness und Tourismuswirtschaft

« Gesundheitskommunikation

- Pflicht-Fremdsprache: Englisch

- Wahl-Fremdsprache: Franzosisch oder Spanisch
+ Kulturwissenschaften

5.Semester
Praxissemester im Umfang von 26 Wochen — systematisch angeleitet
und reflektiert

6.und 7. Semester Vertiefungsfacher:

« Gesundheit und Gesundheitsforderung

- Tourismusmanagement

« Forschung

« Gesundheitskommunikation

+ Recht

« Schwerpunktmodule (2 aus 3): Arbeit und Gesundheit;
Tourismus und Freizeit; Kuration und Rehabilitation

« Bachelorarbeit

Besonderheiten

Das Studium ist stark praxis- und projektorientiert. Die Studierenden
wenden ihr Wissen friihzeitig in facheriibergreifenden Projekten an.
Dabei arbeiten sie auch mit Partnern aus der beruflichen Praxis zusam-
men und kniipfen Kontakte. Ein groBes Plus der Hochschule Coburg sind
die interdisziplinaren Veranstaltungen und die individuelle Forderung der
Studierenden. So bietet die Hochschule ideale Voraussetzungen fiir eine
vielseitige und erfolgreiche Ausbildung. Der ,Coburger Weg” wird im
Rahmen des Qualitétspaktes Lehre vom Bundesministerium fiir Bildung
und Forschung gefordert.

Duales Studium

Der Studiengang Integrative Gesundheitsforderung bietet auch die
Maglichkeit zum sog. Verbundstudium. D.h. Studierende kdnnen
zusdtzlich zu ihrem Studium eine Berufsausbildung mit IHK-Abschluss
(z.B. Hotelfachfrau/mann oder Kauffrau/mann im Gesundheitswesen)
absolvieren. Naheres unter: www.hs-coburg.de/igf-dual

Berufsperspektiven

Gesundheitsbewusstes Leben und Arbeiten gewinnen in unserer
Gesellschaft zunehmend an Bedeutung. Die Unternehmen investieren
in die betriebliche Gesundheitsforderung ihrer Mitarbeiterlnnen. Und
die Mitarbeiterlnnen sind auch personlich bereit, sich fiir ihre Gesundheit
zu engagieren. Daher werden Expertinnen gebraucht, die gesundheits-
forderliche Konzepte zur Verhaltensmodifikation und zur Organisations-
entwicklung nach wissenschaftlichen und praktischen Kriterien
entwickeln und vermarkten. Der Studiengang Integrative Gesundheits-
forderung bildet diese Expertinnen als Manager bzw. Managerin fiir
angewandte Gesundheitswissenschaften aus.

Absolventlnnen des Studiengangs arbeiten
in der betrieblichen Gesundheitsforderung,
in Kur-, Reha- und ambulanten Gesund-
heitseinrichtungen, in touristischen
Destinationen und Betrieben, in Freizeit-
und Wellness-Einrichtungen, in der
Weiterbildung, bei Krankenkassen, in der
Gesundheitsberatung usw.




