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16-17 March 2017. Vortrag.

Miuiller, Christina, and Holger Hassel. ,Kitas in Bewegung bringen — Organisationsentwicklung und
Erweiterung individueller Handlungsspielraume®. Armut und Gesundheit 2017: Gesundheit
solidarisch gestalten. Berlin. 16-17 March 2017. Vortrag.

Suess, Waldemar, Birgit Babitsch, Raimund Geene, Holger Hassel, Thomas Kliche, Peter Paulus,
Eike Quilling, and Ulla Walter. ,,Ubergewichtspravention bei Kindern und Jugendlichen in
Lebenswelten.” 52. Jahrestagung der DGSMP: Gesundheit anders denken. Essen. 14-16 September
2016. Vortrag.

Hassel, Holger. ,Participatory development of the Health Literacy intervention “GeWinn” for older
adults in Germany.” The 9th European Public Health Conference: All for Health — Health for All.
Vienna. 09-12 November 2016. Vortrag.

Hassel, Holger. ,GeWinn - Active and healthy aging. Health Literacy to improve the quality of life
of older people through social activity”. Annual Conference of the ISBNPA. Cape Town. 08-11 June
2016. Vortrag.

Hassel, Holger. ,That’s good! The rally by young and old". More Food Literacy through
intergenerational cooperation? First results: nutrition”. Annual Conference of the ISBNPA. Cape
Town. 08-11 June 2016. Vortrag.

Hassel, Holger. Towards healthy kindergartens. Developing quality with and through physical
activity (QueB)”. Annual Conference of the ISBNPA. Cape Town. 08-11 June 2016. Vortrag.
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Hassel, Holger, and Waldemar SuR. ,,Ansatze zur Pravention von Kinderiibergewicht in
Kommunen“. Armut und Gesundheit 2016: Gesundbheit ist gesetzt!?. Berlin. 17-18 March 2016.
Vortrag.

Hassel, Holger, and Kerstin Baumgarten. ,GeWinn — Gesund alter werden mitWirkung. Health
Literacy fur mehr Lebensqualitdt und soziale Integration”. Armut und Gesundheit 2016:
Gesundheit ist gesetzt!?. Berlin. 17-18 March 2016. Vortrag.

Hassel, Holger, and Annekatrin Bltterich. ,,Goal Attainment Scaling (GAS) — Qualitdtssicherung in
der Kommunalen Gesundheitsforderung in Bayern: Modellprojekt ,Gesunder Landkreis’. Armut
und Gesundheit 2016: Gesundheit ist gesetzt!?. Berlin. 17-18 March 2016. Vortrag.

Hassel, Holger, Annekatrin Bltterich, and Michael Klein. ,,Macy — The Health Literacy intervention
for elderly and young people — nutrition and physical activity”. The 3rd European Health Literacy
Conference: Developing Health Literacy During the Life Course. Brussels. 17-19 November 2015.
Vortrag.

Hassel, Holger, Annekatrin Butterich, Christina Miiller, and Michael Klein. "'That’s good! The rally
by young and old.' More Food Literacy through intergenerational cooperation? First results:
nutrition". European Public Health Association: Health in Europe - from global to local policies,
methods and practices. Mailand. 14-17 October 2015 . Vortrag.

Hassel, Holger, and Annekatrin Biitterich. "Community based health promotion in Bavaria: Results
from the pilot project ,Healthy District“— Round tables for the regional health promotion.".
European Public Health Association: Health in Europe - from global to local policies, methods and
practices. Mailand. 14-17 October 2015 . Vortrag.

Hassel, Holger, and Annekatrin Biitterich. ,Runde Tische — Pravention in Bayern“. 51.
Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft fiir Sozialmedizin und Prévention: Daten gewinnen,
Wissen nutzen fiir die Praxis von Prdvention und Versorgung. Regensburg. 23-25 Septembre 2015.
Vortrag.

Hassel, Holger. ,Gesundheitsforderung in Schule und Kindergarten®. 51. Jahrestagung der
Deutschen Gesellschaft fiir Sozialmedizin und Prévention: Daten gewinnen, Wissen nutzen fiir die
Praxis von Prdvention und Versorgung. Regensburg. 23-25 Septembre 2015. Vortrag.

Hassel, Holger, Annekatrin Bltterich, and Michael Klein. "Die Health-Literacy-Intervention fur
Seniorinnen und Jugendliche. Erste Ergebnisse: Ernahrung". 51. Jahrestagung der Deutschen
Gesellschaft fiir Sozialmedizin und Prévention: Daten gewinnen, Wissen nutzen fiir die Praxis von
Prdvention und Versorgung. Regensburg. 23-25 Septembre 2015. Vortrag.

Hassel, Holger, and Annekatrin Biitterich. ,Kommunale Gesundheitsférderung in Bayern:
Modellprojekt ,Gesunder Landkreis‘“. 51. Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft fiir
Sozialmedizin und Prdvention: Daten gewinnen, Wissen nutzen fiir die Praxis von Prdvention und
Versorgung. Regensburg. 23-25 Septembre 2015. Vortrag.

Hassel, Holger, and Annekatrin Biitterich. "Growing up healthy - an organisational development
programme for kindergartens - Results related to nutrition". 25th EECERA Annual Conference:
Innovation, Experimentation and Adventure in Early Childhood. Barcelona. 7-10 Septembre 2015.
Vortrag.

Hassel, Holger. ,Das tut mir gut! Gesundheitskompetenz selbst managen®. 4. Bundeskonferenz
,Gesund & aktiv dlter werden”. Berlin. 12 June 2015. Vortrag.

Hassel, Holger, Annekatrin Bitterich, and Michael Klein. "Results of nutrition and body
acceptance: health-literacy-intervention for older adults and young people". The 2015 Annual
Meeting of the International Society for Behavioral Nutrition and Physical Activity. Edinburgh. 3-6
June 2015. Vortrag.
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Hassel, Holger, Annekatrin Bitterich, and Tobias Fleuren. "Closing the gap between needs and
wishes - Using Goal Attainment Scaling (GAS) for better participation and quality management in
projects to promote physical activity and nutrition". The 2015 Annual Meeting of the International
Society for Behavioral Nutrition and Physical Activity. Edinburgh. 3-6 June 2015. Vortrag.

Fleuren, Tobias, Annekatrin Blitterich, Michael Klein, and Holger Hassel. "Macy - Miteinander
gesund bleiben - Health Literacy flir Mehrgenerationen. Kann die Erndahrungskompetenz von
Seniorlnnen und Jugendlichen durch Mehrgenerationenarbeit gefordert werden?". 30.
Jahrestagung der Deutschen Adipositas-Gesellschaft e.V.. Leipzig. 21-22 Novembre 2014. Vortrag.

Fleuren, Tobias, Annekatrin Biitterich, and Holger Hassel. "Bewegungsforderung in Kommunen
zur Adipositaspravention: Qualitatsentwicklung fir mehr Nachhaltigkeit und Akzeptanz". 30.
Jahrestagung der Deutschen Adipositas-Gesellschaft e.V.. Leipzig. 21-22 Novembre 2014. Vortrag.

Hassel, Holger, Annekatrin Bltterich, and Michael Klein. "Mind the gap: Macy, the Health Literacy
intervention for elderly and young people in Germany - First results". 6th European Public Health
Conference. Glasgow. 19-22 November 2014. Vortrag.

Hassel, Holger, Annekatrin Bitterich, Katharina Metzner, Anne Beyen, Janina Kollmann, and
Michael Klein. "Macy — Die Health-Literacy-Intervention fiir Seniorlnnen und Jugendliche — Erste
Ergebnisse: Erndhrung, Bewegung und Kérpererfahrung". 50. Wissenschaftliche Jahrestagung der
Deutschen Gesellschaft fiir Sozialmedizin und Prédvention: Permanente Verfiigbarkeit in der
Arbeits- und Lebenswelt — Risiken und Chancen. Erlangen. 24-26 Septembre 2014. Vortrag.

Hassel, Holger, Annekatrin Yvonne Butterich, and Michaela Axt-Gadermann. "Gi-Kitas - Gesund
aufwachsen in Kindertagesstatten - Kann die Lebensqualitat des padagogischen Personals durch
betriebliche Gesundheitsforderung in der Kita gefordert werden?". 50. wissenschaftlichen
Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft fiir Sozialmedizin und Prévention: Permanente
Verfiigbarkeit in der Arbeits- und Lebenswelt — Risiken und Chancen. Erlangen. 24-26 Septembre
2014. Vortrag.

Fleuren, Tobias, Annekatrin Yvonne Biitterich, and Holger Hassel. ,Gesundheit gemeinsam
fordern, Lebenswelten berlicksichtigen. Partizipation als Schliissel fiir bedarfsgerechte und
akzeptierte Projekte”. 50. wissenschaftlichen Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft fiir
Sozialmedizin und Prdvention: Permanente Verfligbarkeit in der Arbeits- und Lebenswelt — Risiken
und Chancen. Erlangen. 24-26 Septembre 2014. Vortrag.

Fleuren, Tobias, Annekatrin Yvonne Biitterich, and Holger Hassel. ,,Gesundheitsziele gemeinsam
gestalten — Zielgruppenbeteiligung durch Goal Attainment Scaling (GAS)“. 50. wissenschaftlichen
Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft fiir Sozialmedizin und Prédvention: Permanente
Verfiigbarkeit in der Arbeits- und Lebenswelt — Risiken und Chancen. Erlangen. 24-26 Septembre
2014. Vortrag.

Klein, Janina, Anne Beyen, Marina Kollmann, Annekatrin Biitterich, Katharina Metzner, Michael
Klein, and Holger Hassel. "Intergenerativ gesund und aktiv alter werden - MACY - Miteinander
gesund bleiben - Health Literacy fiir Mehrgenerationen". 13. Deutscher Kongress fiir
Versorgungsforschung und 10. Kongress der Deutschen Gesellschaft fiir Palliativmedizin
ausgerichtet durch die Deutsche Gesellschaft fiir Palliativmedizin. Disseldorf. 25-27 June 2014.
Vortrag.

Hassel, Holger, Annekatrin Bltterich, Katharina Metzner, Anne Beyen, Janina Klein, Marina
Kollmann, and Michael Klein. "Macy - Mit Senioren und Jugendlichen ein Gesundheitsprogramm
entwickeln". Netzwerk-Tagung: Gesundheit partizipativ gestalten, férdern und erforschen. Graz.
18 June 2014. Vortrag.

Klein, Janina, Anne Beyen, Marina Kollmann, Annekatrin Biitterich, Katharina Metzner, Michael
Klein, and Holger Hassel. "MACY - Join in and stay healthy - An intergenerational health promotion
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program for elderly and young people". 22nd Nordic Congress of Gerontology. Gothenburg. 28
Mai 2014. Vortrag.

Hassel, Holger, Annekatrin Bltterich, and Tobias Fleuren. "Promoting physical activity through
quality management. Healthy community round tables for regional health promotion in Bavaria,
Germany". The 2014 Annual Meeting of the International Society for Behavioral Nutrition and
Physical Activity. San Diego. 21-24 Mai 2014. Vortrag.

Hassel, Holger, Annekatrin Bitterich, Katharina Metzner, Anne Beyen, Janina Klein, Marina
Kollmann, and Michael Klein. "Macy - The Health Literacy intervention for elderly and young
people - First results: Nutrition and physical activity". The 2014 Annual Meeting of the
International Society for Behavioral Nutrition and Physical Activity. San Diego. 21-24 Mai 2014.
Vortrag.

Treutlein, Anja, Annekatrin Bltterich, Katharina Metzner, Anne Beyen, Janina Klein, Marina
Kollmann, Michael Klein, and Holger Hassel. "Macy - Miteinander gesund bleiben - Health Literacy
fiir Mehrgenerationen. Erndhrungsbildung fiir Senioren und Jugendliche - Erste Ergebnisse". 18.
Kongress Armut und Gesundheit. Berlin. 14-15 March 2014. Vortrag.

Hassel, Holger, Annekatrin Bitterich, and Michaela Axt-Gadermann. "Gi-Kitas - Gesund
aufwachsen in Kindertagesstatten - Die Qualitat der Pausenverpflegung zwischen Wahrnehmung
und Wirklichkeit". 18. Kongress Armut und Gesundheit. Berlin. 14-15 March 2014. Vortrag.

Fleuren, Tobias, Annekatrin Bitterich, and Holger Hassel. ,,Evaluation der Modellprojekte
,Gesunder Landkreis — Runde Tische zur Regionalen Gesundheitsforderung‘“. 18. Kongress Armut
und Gesundheit - Satellitenveranstaltung. Berlin. 12 March 2014. Vortrag.

Klein, Janina, Anne Beyen, Marina Kollmann, Annekatrin Bitterich, Katharina Metzner, Michael
Klein, and Holger Hassel. "Primarpravention lebensstilbedingter Erkrankungen im héheren
Lebensalter durch die Forderung von Health Literacy im Mehrgenerationenansatz". Deutsche
Gesellschaft fiir Psychiatrie, Psychosomatik und Nervenheilkunde. Berlin. 27-30 November 2013.
Vortrag.

Hassel, Holger, Annekatrin Bltterich, Katharina Metzner, Anne Beyen, Janina Klein, Marina
Kollmann, Michael Klein, and Holger Hassel. "Macy - Join in and stay healthy - The Health Literacy
intervention for elderly and young people - Participatory development of intervention". 6th
European Public Health Conference. Briissel. 14-16 November 2013. Vortrag.

Hassel, Holger, Annekatrin Bitterich, Melanie Noélkel, and Michaela Axt-Gadermann. "Growing up
healthy! A participatory health promotion programme for kindergartens". 6th European Public
Health Conference. Brissel. 14-16 November 2013. Vortrag.

Hassel, Holger, Annekatrin Bltterich, Katharina Metzner, Anne Beyen, Janina Klein, Marina
Kollmann, and Michael Klein. "Macy - Miteinander gesund bleiben - Health Literay fir
Mehrgenerationen. Strategien zur Vermeidung von Fehlerndhrung und Essstorungen mit Senioren
und Jugendlichen entwickeln". 29. Jahrestagung der DAG. Hannover. 3-5 Octobre 2013. Vortrag.

Holger, Hassel, Annekatrin Bltterich, Katharina Metzner, Anne Beyen, Janina Klein, Marina
Kollmann, and Michael Klein. "Macy - Miteinadner gesund bleiben - Health Literacy fur
Mehrgenerationen. Partizipative Entwicklung der Intervention". 11. Kongress der Fachgruppe
Gesundheitspsychologie. Luxemburg. 5 September 2013. Vortrag.

Hassel, Holger, Michaela Axt-Gadermann, Melanie Nolkel, Bianca Schmidt. ,,Gi-Kitas — Gesund

aufwachsen in Kindertagesstatten: Organisationsentwicklung als Strategie zur Vermeidung von
Adipositas”. EUFEP Kongress 2013: Adipositasprévention — eine (ge)wichtige Herausforderung.
Krems. 12-13 June 2013. Vortrag.

Hassel, Holger, Michaela Axt-Gadermann, Melanie Nolkel and Bianca Schmidt. "Gesunde
Ernahrung in Kitas durch OrganisationsentwicklungsmaBnahmen". nutrition 2013. 12.
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Dreildndertagung der AKE, der DGEM und der GESKES Jahrestagung des SVDE-Congres annuel de
I'’ASDD. Ziirich. 6-8 June 2013. Vortrag.

Hassel, Holger, Annekatrin Bitterich, Katharina Metzner, Anne Beyen, Janina Klein, Marina
Kollmann, and Michael Klein. "Macy - Join in and stay healthy. The health literacy intervention for
elderly and young people". The 2013 Annual Meeting of the International Society for Behavioral
Nutrition and Physical Activity. Gent. 22-25 Mai 2013. Vortrag.

Hassel, Holger, Michaela Axt-Gadermann, Melanie N6lkel and Bianca Schmidt. "Growing up
healthy! A participatory health promotion programme for kindergartens". The 2013 Annual
Meeting of the International Society for Behavioral Nutrition and Physical Activity. Gent. 22-25
Mai 2013. Vortrag.

Hassel, Holger. "Gesunde Gemeinde - Runde Tische zur regionalen Gesundheitsférderung". 5. LGL-
Kongress fiir den Offentlichen Gesundheitsdienst: Gemeinsame Ziele - Gemeinsames Handeln.
Minchen. 14-15 Mai 2013. Vortrag.

Schmidt, Bianca, Michaela Axt-Gadermann, Melanie Nélkel, and Holger Hassel. "Gesundheitszirkel
zur nachhaltigen Organisationsentwicklung in Kindertagestatten (Gi-Kitas)". 18. Kongress Armut
und Gesundheit: Briicken bauen zwischen Wissen und Handeln - Strategien der
Gesundheitsférderung. Berlin. 6-7 March 2013. Vortrag.

Hassel, Holger, Michaela Axt-Gadermann, Melanie Nolkel, Bianca Schmidt, and Barbara Thumann.
"Growing up healthy! A participatory health promotion programme for kindergartens." European
Public Health Conference (EUPHA). Malta. 7-10 November 2012. Vortrag.

Hassel, Holger. ,Miteinander aktiv dlter werden — Demographische Transition und Gesundheit im
Alter”. Fachtagung des Instituts fiir angewandte Gesundheitswissenschaften der Hochschule
Coburg: Miteinander aktiv dlter werden. Coburg. 18 Octobre 2012. Vortrag.

Schmidt, Bianca, Michaela Axt-Gadermann, Barbara Thumann, and Holger Hassel. ,,Gi-Kitas -
Gesund aufwachsen in Kindertagesstatten - Organisationsentwicklung im Setting
Kindertagesstatte - am Beispiel "Entspannung"-". 11. Deutsche Kongress fiir
Versorgungsforschung und 4. Nationale Préventionskongress. Dresden. 27-29 September 2012.
Vortrag.

Metzner, Katharina, Annekatrin Bitterich, Janina Klein, Simone Thombansen, Michael Klein, and
Holger Hassel. "Macy — Miteinander gesund bleiben — Health Literacy fiir Mehrgenerationen -
Intergenerativ die Gesundheit fir 2030 starken". 11. Deutsche Kongress fiir Versorgungsforschung
und 4. Nationale Priventionskongress, Deutsches Netzwerk flir Versorgungsforschung e.V. 2013:
Prdvention und Versorgung 2012 fiir die Gesundheit 2030 — Eine Herausforderung fiir Medizin und
Zahnmedizin. Dresden. 27-29 September 2012. Vortrag.

Hassel, Holger, Michaela Axt-Gadermann, Bianca Schmidt, and Barbara Thumann. ,Gi-Kitas —
Gesund aufwachsen in Kindertagesstatten. Organisationsentwicklung im Setting
Kindertagesstatte“. Jahrestagung der DGSMP: Gesundheitsékonomie versus Sozialmedizin: Wie
viel Okonomisierung vertrdgt ein solidarisches Gesundheitssystem? Essen. 12-14 September 2012.
Vortrag.

Hassel, Holger, Nadine Czyply, Barbara Thumann, Janina Klein, Simone Thombansen, and Michael
Klein. ,,Macy — Miteinander gesund bleiben — Health Literacy fiir Mehrgenerationen. Universelle
und selektive Praventionsstrategien als Beitrag zur Kostensenkung?". Jahrestagung der DGSMP:
Gesundheitsékonomie versus Sozialmedizin: Wie viel Okonomisierung vertrégt ein solidarisches
Gesundheitssystem? Essen. 13 September 2012. Vortrag.

Biitterich, Annekatrin, Nadine Czyply, Janina Klein, Simone Thombansen, Michael Klein, and
Holger Hassel. ,,Macy - join in and stay healthy — Health literacy for elderly and young people."
Gemeinsamer Kongress der ESHMS und DGMS: Gesundheitliche Ungleichheit (iber den Lebenslauf.
Hannover. 30 August-1 September 2012. Vortrag.

17


mailto:holger.hassel@hs-coburg.de

holger.hassel@hs-coburg.de Juni 2018

Hassel, Holger, Nadine Czyply, Barbara Thumann, Janina Klein, Simone Thombansen, and Michael
Klein. ,,Macy — Miteinander gesund bleiben — Health Literacy fir Mehrgenerationen: Strategien
zur Vermeidung von Fehlerndahrung und Essstérungen mit Senioren und Kindern entwickeln.
Kongress Erndhrung 2012. Gemeinsame Tagung von DGEM, AKE, GESKES, VDOE. Nirnberg. 14-16
June 2012. Vortrag.

Thumann, Barbara, Michaela Axt-Gadermann, Bianca Schmidt, and Holger Hassel. , Gi-Kitas —
Gesund aufwachsen in Kindertagesstatten. Gesunde Erndhrung in Kitas durch
Organisationsentwicklung fordern.” Ernéhrung 2012. Niirnberg. 14-16 June 2012. Vortrag.

Schmidt, Bianca, Michaela Axt-Gadermann, Barbara Thumann, and Holger Hassel. "Gesund
aufwachsen in Kindertagesstatten (Gi-Kitas). Partizipative Entwicklung von sozialraumorientierter
Gesundheitsforderung". 17. Kongress Armut und Gesundheit: Prdvention wirkt! Berlin. 9-10 March
2012. Vortrag.

Thumann, Barbara, Michaela Axt-Gadermann, Bianca Schmidt, and Holger Hassel. "Gesund
aufwachsen in Kindertagesstatten (Gi-Kitas) — Partizipative Entwicklung von
sozialraumorientierter Gesundheitsforderung in Kindertagesstatten." 17. Kongress Armut und
Gesundheit: Prévention wirkt! Berlin. 9-10 March 2012. Vortrag.

Klein, Janina, Nadine Czyply, Michael Klein, and Holger Hassel. "MACY — Miteinander gesund
bleiben — Health Literacy fir Mehrgenerationen". 17. Kongress fiir Armut und Gesundheit. Berlin.
9-10 March 2012. Vortrag.

Gallois, Katharina Maria, Christoph Buck, Jessica Dreas, Holger Hassel, and Hajo Zeeb. ,Evaluation
of an intervention using a self-regulatory counseling aid: pre- and post intervention results of the
study OPTIMAHL 60plus”. 1st Leibniz life sciences PhD Symposium. Diisseldorf. 7-8 December
2011. Vortrag.

Hassel, Holger, Michaela Axt-Gadermann, Bianca Schmidt, and Barbara Thumann. ,Gi-Kitas,
Gesund aufwachsen in Kindertagesstatten. Partizipative Entwicklung von sozialraumorientierter
Gesundheitsforderung”. Bremen. 21-23 September 2011. Vortrag.

Hassel, Holger, Nadine Czyply, Janina Klein, and Michael Klein. "Partizipative Entwicklung von
intergenerativer Gesundheitsférderung / Health Literacy for elderly and young people".
Gesundheit fiir alle — Eine Herausforderung fiir Kommunen und Regionen. Health for All - A
Challenge for Municipalities and Regional Authorities Internationale. Leipzig. 7 October 2011.
Vortrag.

Hassel, Holger, Michaela Axt-Gadermann, Bianca Schmidt, and Barbara Thumann. ,Partizipative
Entwicklung von sozialraumorientierter Gesundheitsférderung in Kindertagesstdtten am Beispiel
von ,,Gi-Kitas“ — Gesund aufwachsen in Kindertagesstatten”. Gesund aufwachsen in Kita, Schule,
Familie und Quartier. Nutzen und Praxis verhaltens- und verhéltnisbezogener Pravention - KNP-
Tagung. Bonn. 18-19 Mai 2011. Vortrag.

Hassel, Holger. ,Wieder auf den Geschmack gekommen. Motivation zum genussvollen Essen
durch Food Literacy”. Deutschen Wundkongress & 7. Bremer Pflegekongress. Bremen. 11-12 May
2011. Vortrag.

Gallois, Katharina Maria, Helga Strube, Holger Hassel, and Hajo Zeeb. ,,OPTIMAHL 60 plus. Ein
Interventionsprogramm zur Gesundheitsforderung im Alter”. Deutschen Wundkongress & 7.
Bremer Pflegekongress. Bremen. 11-12 May 2011. Vortrag.

Hassel, Holger. ,Partizipative Entwicklung und Erprobung von Gesundheitsprogrammen in den
Studien ,,OptimaHI 60 plus” und ,Health Literacy fiir Mehrgenerationen”. 16. Kongress Armut und
Gesundheit. Berlin. 3-4 December 2010. Vortrag.

Schmidt, Bianca, Michaela Axt-Gadermann, Barbara Thumann, and Holger Hassel. ,Gi-Kitas —
Gesund aufwachsen in Kindertagesstatten. Partizipative Entwicklung von sozialraumorientierter
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Gesundheitsforderung in Kindertagesstatten”. 16. Kongress Armut und Gesundheit:
Verwirklichungschancen fiir Gesundheit. Berlin. 3-4 December 2010. Vortrag.

Keimer, Katharina Maria, Helga Strube, Holger Hassel, and Hajo Zeeb. ,,OPTIMAHL 60plus. Wie
kénnen Senioreneinrichtungen profitieren?“ Fachtagung: Seniorenheime auf Gesundheitskurs.
Bremen. 22 June 2010. Vortrag.

Hassel, Holger, Katharina Maria Keimer, and Helga Strube. ,,Studie OPTIMAHL 60plus — junges
Gemolse auch fur Alte”. 52. Bundeskongress des VDD e.V. in Kooperation mit der 11.
Wissenschaftlichen Tagung des BDEM e.V.. Wolfsburg. 7-8 May 2010. Vortrag.

Hassel, Holger. ,,Gesundheitsforderung in Grundschulen — Motivation fordern und Eltern
einbeziehen.” Tagung ,,Gesund aufwachsen — ganzheitliche Férderung von Grundschulkindern”
der Landesvereinigung fiir Gesundheit in Kooperation mit der BZgA. Hannover. 17 February 2010.
Vortrag.

Hassel, Holger. ,Gesund aufwachsen - aber wie?”. 1. Coburger HealthCafé. Tagung der Hochschule
Coburg in Kooperation mit der BZgA. Coburg. 27 January 2010. Vortrag.

Hassel, Holger, Katharina Maria Keimer, and Jessica Dreas. ,,OPTIMAHL 60plus. Participatory
development of an innovatory counselling aid for elderly and its effect on the communication
between health professionals and the target group”. 3rd European Public Health Conference.
Amsterdam. 10-13 November 2010. Vortrag.

Hassel, Holger. ,Food Literacy”. 15. Kongress Armut und Gesundheit. Gesundheit fiir alle — Ethik im
Spannungsfeld. Berlin. 4-5 December 2009. Vortrag.

Dreas, Jessica, Katharina Maria Keimer, Birgid Schulte, and Holger Hassel. ,Recruiting elderly with
a migration and/ or low socio-economic status in the German intervention study OPTIMAHL
60plus”. 2nd European Public Health Conference. EUPHA. Lodz. Polen. 25-28 November 2009.
Vortrag.

Hassel, Holger, Katharina Maria Keimer, and Jessica Dreas. ,,Is OPTIMAHL 60plus an effective tool
to improve the communication between health professionals and the target group in relation to
physical activity and nutritional behaviour?”. 2nd European Public Health Conference. EUPHA.
Lodz. Polen. 25-28 November 2009. Vortrag.

Hassel, Holger, Katharina Maria Keimer, Jessica Dreas, Birgid Schulte, and Helga Strube.
»OPTIMAHL 60plus. Besser essen und leben im Alter, selbstverantwortlich, aber sicher!”. 17.
Aachener Didtetik Fortbildung. RWTH. Aachen. 18-19 September 2009. Vortrag.

Schulte, Birgid, Helga Strube, Jessica Dreas, and Holger Hassel. ,Pre- and post intervention results
of the study OPTIMAHL 60plus - changing the nutrition behaviour through self-regulation”. 2nd
European Public Health Conference. EUPHA. Lodz, Polen. 25-28 November 2009. Vortrag.

Keimer, Katharina Maria, Jessica Dreas, Holger Hassel, and Birgid Schulte. ,,Selfregulation methods
to change the physical activity behaviour in elderly — Results of the study OPTIMAHL 60plus”. 2nd
European Public Health Conference. EUPHA. Lodz, Polen. 25-28 November 2009. Vortrag.

Hassel, Holger. ,Pravention in der Kinder- und Jugendhilfe. Arbeitsgemeinschaft fiir Kinder- und
Jugendhilfe — AGJ“. Fachtagung zum 13. Kinder- und Jugendbericht. Berlin. 22-23 June 2009.
Vortrag.

Keimer, Katharina Maria, Jessica Dreas, Holger Hassel, and Birgid Schulte. , Selfregulation methods
to change the physical activity behaviour in elderly - Pre- and post intervention results of the
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Dreas, Jessica, and Holger Hassel. “Is OPTIMAHL 60plus an effective tool to improve the
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improve nutrition and physical activity. Berlin. 21-22 February 2008. Vortrag.

Hassel, Holger, and Katharina Maria Keimer. ,Optimierung der Elternakzeptanz durch partizipative
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Innsbruck. Innsbruck. 31 May-2 June 2007. Vortrag.

Hassel, Holger. ,Motivierende Gesprachsfiihrung als partizipative Entscheidungsfindung in der
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»Promoting health literacy in older adults through self-reliant working groups — results of the
study GeWinn“. The 2018 Annual Meeting of the International Society for Behavioral Nutrition and
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»Gesundheitskompetenz dlterer Menschen fordern: GeWinn — Das Gruppenprogramm mit Peer-
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Holger Hassel. “Systematization of conceptual approaches for overweight and obesity prevention
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Bitterich, Annekatrin, Sandra Nold, Michael Klein, and Holger Hassel. , That’s good! The rally by
young and old“. More Food Literacy through intergenerational cooperation? First results:
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Physical Activity. Cape Town. 8-11 June 2016. Poster.
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nutrition". European Public Health Association: Health in Europe — from global to local policies,
methods and practices. Mailand. 14-17 October 2015 . Poster.
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wishes - Using Goal Attainment Scaling (GAS) for better participation and quality management to
promote physical activity and nutrition". The 2015 Annual Meeting of the International Society for
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Arbeits- und Lebenswelt — Risiken und Chancen. Erlangen. 24-26 Septembre 2014. Poster.
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2014. Poster.
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Thumann, Barbara, Michaela Axt-Gadermann, Bianca Schmidt, and Holger Hassel. "Gesund
aufwachsen in Kindertagesstatten (Gi-Kitas) — Partizipative Entwicklung von
sozialraumorientierter Gesundheitsforderung in Kindertagesstatten". 17. Kongress Armut und
Gesundheit: Prévention wirkt! Berlin. 9-10 March 2012. Poster.

Klein, Janina, Nadine Czyply, Michael Klein, and Holger Hassel. "MACY — Miteinander gesund
bleiben — Health Literacy fiir Mehrgenerationen". 17. Kongress fiir Armut und Gesundheit:
Préivention wirkt! Berlin. 9—10 March 2012. Poster.

Hassel, Holger, Nadine Czyply, Janina Klein, and Michael Klein. "Partizipative Entwicklung von
intergenerativer Gesundheitsférderung / Health Literacy for elderly and young people".
Gesundheit fiir alle — Eine Herausforderung fiir Kommunen und Regionen. Health for All - A
Challenge for Municipalities and Regional Authorities Internationale. Leipzig. 7 October 2011.
Poster.

Hassel, Holger, Michaela Axt-Gadermann, Bianca Schmidt, and Barbara Thumann. ,Gi-Kitas,
Gesund aufwachsen in Kindertagesstatten. Partizipative Entwicklung von sozialraumorientierter
Gesundheitsforderung”. Bremen. 21-23 September 2011. Poster.
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MEDIEN, LEHR- UND LERNMATERIALIEN
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